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SONNET ODER OPUS?
HOR AUF, FUR MAILS
DAS TEUERSTE MODELL
ZU NEHMEN.

Claude Sonnet 5.5 ist da. Hier steht, woftuir du es nimmst, wofur nicht, und ein
Prompt, der deine Buroaufgaben in zehn Minuten sortiert.

Sortier-Prompt zum Kopieren Ubungsliste inklusive Meine Regel aus der Firma
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Kein Theorie-PDF aus dem Internet. Die Regel in Teil 2 ist die, nach der wir bei FBS jeden Tag
arbeiten.

INHALT

01 Was ist neu

Sonnet 5.5 in drei Zahlen, mit Quelle.

02 Die Faustregel

Welche Aufgabe zu welchem Modell gehort.
03 Der Sortier-Prompt

Deine Aufgaben rein, fertige Tabelle raus.
04  Ergebnis prifen und Grenzen

Woran du merkst, dass es passt. Und was die Vorlage nicht kann.
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TEIL 1 - WAS IST NEU

NEUES CLAUDE-MODELL.
FUR JEDEN AUF CLAUDE.AI.

Anthropic hat am 28. September 2026 Claude Sonnet 5.5 veroffentlicht. Sonnet ist das schnelle
Arbeitstier neben dem grof3en Modell Opus. Das Wichtigste in drei Karten:

30 % bis 30 % Alle

SCHNELLER GUNSTIGER KONNEN CHATTEN

als der Vorganger Sonnet 5, laut als Sonnet 5 bei Abrechnung Laut Anthropic kann jeder auf

Anthropic. nach Tokens, geschatzt laut claude.ai mit Sonnet 5.5
Anthropic. Das betrifft vor allem chatten: im Browser, auf dem
Entwickler. iPhone und auf Android.

WIE ANTHROPIC ES SELBST EINORDNET

Sonnet 5.5 ist die schnellere, gunstigere Erganzung zu Opus 5.5. Gedacht fur klar
umrissene Alltagsaufgaben.

FUR ENTWICKLER

Uber die Schnittstelle kostet Sonnet 5.5 2 $ pro Million Eingabe-Tokens und 10 $ pro Million Ausgabe-
Tokens. Das brauchst du nur, wenn du Claude in eigene Software einbaust.

Quelle: anthropic.com/claude/sonnet, abgerufen am 30.09.2026.
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TEIL 2 - DIE FAUSTREGEL

SONNET IST STANDARD.
OPUS NUR FUR DIE HARTEN BROCKEN.

So arbeiten wir in meiner Firma. Die meiste BUroarbeit ist klar umrissen: Mail beantworten, Notiz

zusammenfassen, Aufgabe formulieren. Daflur reicht Sonnet. Opus holen wir nur, wenn ein Fehler

Geld, Arger oder einen Kunden kostet.

AUFGABE

Mails und WhatsApp beantworten

Meeting-Notizen zusammenfassen

Aufgaben und To-dos formulieren

Recherche und Zusammenfassungen

Social-Media-Entwirfe

Angebote und Preise

Strategie und Entscheidungen

Vertrage, Datenschutz, Recht

Endfassung wichtiger Kundentexte

KEINE SORGE

MODELL

Sonnet

Sonnet

Sonnet

Sonnet

Sonnet

Opus

Opus

Opus

Opus

WARUM

Kurz, klar, du liest eh druber.

Der Inhalt steht schon da, es wird nur sortiert.

Klar umrissen, schnell prufbar.

Tempo zahlt. Quellen prufst du selbst.

Erster Entwurf, du feilst nach.

Ein falscher Satz kostet Geld.

Viele Faktoren, lange Folgen.

Hier zahlt jedes Wort. Ersetzt keinen Anwalt.

Der Kunde liest jede Zeile.

Du musst nichts auswendig lernen. Im Chatfenster wahlst du das Modell aus, bevor du schreibst. Im Zweifel:
mit Sonnet anfangen. \Wenn das Ergebnis nicht reicht, die gleiche Frage an Opus.



TEIL 3 - DER SORTIER-PROMPT

DEINE AUFGABEN REIN.
FERTIGE TABELLE RAUS.

Schreib deine zehn haufigsten Buroaufgaben auf. Keine Namen, keine Kundendaten, nur die
Tatigkeit. Dann kopierst du den Prompt in Claude und ersetzt die Klammer.

-> EINGABE - CLAUDE.AI, NEUER CHAT, MODELL SONNET 5.5

4 )
sortier-prompt.txt
// Sortier-Prompt: welche Aufgabe mit welchem Claude-Modell
Du hilfst mir, fir jede Biroaufgabe das passende Claude-Modell
zu wahlen. Es gibt zwei:

Sonnet 5.5: schnell und ginstig, fir klar umrissene Alltagsaufgaben.

Opus 5.5: das starkere Modell, fir schwierige Aufgaben.

Hier sind meine wiederkehrenden Aufgaben, eine pro Zeile:

[DEINE 10 AUFGABEN]

Sortiere jede Aufgabe in eine Tabelle mit drei Spalten:

Aufgabe | Modell | Warum (ein Satz).

Regeln:

1. Sonnet ist Standard.

2. Opus nur, wenn es um Geld geht (Angebote, Preise), um Recht
(Vertrdge, Datenschutz), um Strategie oder um die Endfassung
eines wichtigen Kundentexts.

3. Bist du unsicher, schreib: Sonnet, Ergebnis prifen.

Am Ende zwei Zeilen: Wie viele Aufgaben landen bei Sonnet,

wie viele bei Opus? Und welche eine Aufgabe wirdest du als

erstes ausprobieren?

@ v
Ubungsliste
zum Ausprobieren, falls du keine eigene hast
1. Kundenanfragen per Mail beantworten 6. Instagram-Post-Idee
2. Protokoll aus dem Montagsmeeting 7. AGB-Anderung prufen
3. Angebot fur einen Neukunden 8. Wochenplan flrs Team
4. Stellenanzeige schreiben 9. Preis fur ein neues Produkt festlegen
5. Rechnungseingang sortieren 10. Newsletter-Entwurf
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TEIL 4 - ERGEBNIS PRUFEN UND GRENZEN

WORAN DU MERKST,
DASS ES PASST.

So priifst du die Tabelle Der Praxistest

zwel Minuten diese Woche

e Jede deiner Aufgaben steht drin. Keine fehlt, ¢ Nimm eine Sonnet-Aufgabe aus der Liste und
keine ist dazuerfunden. mach sie heute mit Sonnet.

e Angebote, Preise und Vertrage stehen bei Opus. e Reicht dir das Ergebnis? Dann bleibt sie bei

e Mails, Notizen und EntwdUrfe stehen bei Sonnet. Sonnet.

e Beijeder Aufgabe steht ein Grund, den du e Reicht es nicht, stell dieselbe Frage an Opus und
verstehst. vergleich.

WAS DIESE VORLAGE NICHT KANN

Sie wahlt nur das Modell. Ob ein Text inhaltlich stimmt, prufst du weiter selbst. Die Aufteilung ist unsere
Arbeitsregel, keine offizielle Empfehlung von Anthropic. Bei Vertragen und Datenschutz ersetzt auch Opus
keinen Anwalt, diese Anleitung ist keine Rechtsberatung.

DATENSCHUTZ

Die Aufgabenliste braucht keine Personendaten. Schreib ,Kundenanfrage beantworten*, nicht den Namen
des Kunden.
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ZUM SCHLUSS

DAS BESTE MODELL IST
DAS,

DAS ZUR AUFGABE
PASST.

Nicht das teuerste. Mach heute den Sortier-Prompt und probier
eine Aufgabe mit Sonnet 5.5. Weitere Anleitungen findest du
kostenlos auf ki-macherdemy.com.

Zu den Anleitungen -

Felipe Bergmann Segovia
@felipe_bergmann_segovia - ki-mmacherdemy.com

718


https://ki-macherdemy.com/

@; KI MACHERDEMY

i/
&2 WISSEN VON FBS SOLUTION & FBS FUTURE EDUCATION
Stand: 30.09.2026. Alle Angaben zu Sonnet 5.5 laut anthropic.com/claude/sonnet.

© 2026 FBS Solution - Felipe Bergmann Segovia - Alle Rechte vorbehalten

8/8



