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TOP 10 STARTER

PROMPTS.

LASS DIE KI ZUERST

FRAGEN.
Du schreibst einen Satz rein und willst sofort das perfekte Ergebnis? So komm

ich auf dem Baumstamm auch nicht rüber. Hier sind zehn Prompts, bei denen

dich die KI erst ausfragt und dann liefert. Für ChatGPT und Claude.

10 Prompts zum Kopieren Für ChatGPT und Claude Die Grundformel
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Kein Theorie-PDF aus dem Internet. So arbeite ich selbst jeden Tag mit KI, und so bringe ich es in

meinen Schulungen bei.

I N H A L T

01 Der Fehler

Warum ein schneller Satz ein mittelmäßiges Ergebnis bringt.

02 Die Grundformel

Ein Absatz, den du an jeden Prompt hängen kannst.

03 Die 10 Starter Prompts

Kopieren, Klammer ersetzen, loslegen.

04 Ergebnis prüfen und Grenzen

Woran du merkst, dass es klappt. Und was die Prompts nicht können.

Gründer & Geschäftsführer von FBS Solution & FBS Future Education»»

Dozent an der Hochschule Fresenius · AZAV-zertifizierter KI-Weiterbildungsträger»»

Mit echten Zahlen und Beispielen aus FBS-Projekten und -Kampagnen»»



T E I L  1  ·  D E R  F E H L E R

EIN SATZ REIN.
EIN MITTELMÄSSIGES ERGEBNIS RAUS.
Die meisten tippen eine Zeile in ChatGPT oder Claude und erwarten das fertige Ergebnis. Die KI

kennt aber deine Firma nicht, deine Kunden nicht und dein Ziel nicht. Also rät sie. Und Raten klingt

nach KI.

01
EIN SATZ REIN

Die KI füllt die Lücken mit

Standardwissen. Das Ergebnis

passt zu jedem, also zu keinem.

02
ERST FRAGEN

Die KI fragt nach, was ihr fehlt.

Du antwortest kurz. Danach

weiß sie, worum es wirklich

geht.

03
PASST ZU DIR

Weil sie nicht mehr raten muss,

liefert sie etwas, das nach dir

und deiner Firma klingt.

D I E  R E G E L

Du weißt nicht mehr als die KI. Aber die KI weiß nichts über dich. Lass sie fragen, bevor

sie schreibt.



T E I L  2  ·  D I E  G R U N D F O R M E L

EIN ABSATZ.
PASST AN JEDEN PROMPT.
Das ist der Kern. Diesen Absatz hängst du an jede Aufgabe, auch an deine eigenen Prompts. Er

sorgt dafür, dass die KI erst fragt und dann liefert.

EINGABE → CHATGPT ODER CLAUDE, NEUER CHAT

grundformel.txt ⧉ kopieren

// Grundformel: erst fragen, dann liefern

Bevor du anfängst: Stell mir die Fragen, die du brauchst, um das richtig gut zu machen. Stell sie

nacheinander, immer nur eine Frage, und warte auf meine Antwort. Höchstens sieben Fragen. Frag nichts, was

oben schon steht.

Wenn dir danach noch etwas fehlt, schreib [OFFEN] an die Stelle, statt zu raten. Erst wenn du alles hast,

lieferst du das Ergebnis.

K E I N E  S O R G E

Du musst nicht jede Frage perfekt beantworten. Kurze Antworten reichen. „Weiß ich nicht“ ist auch eine

Antwort, dann schlägt dir die KI etwas vor.



T E I L  3  ·  D I E  1 0  S T A R T E R  P R O M P T S

KOPIEREN, KLAMMER ERSETZEN.
DANN FRAGT DICH DIE KI AUS.
Alles in eckigen Klammern ersetzt du durch deinen Fall. Die Grundformel steckt schon drin.

P R O M P T  0 1  ·  P R Ä S E N T A T I O N  P L A N E N

Das Beispiel aus dem Reel.

praesentation.txt ⧉ kopieren

// Präsentation planen

Ich will meine nächste Präsentation zum Thema [THEMA] planen. Was brauchst du von mir, um sie richtig gut

zu machen?

Stell mir die Fragen nacheinander, immer nur eine, und warte auf meine Antwort. Danach machst du mir einen

Aufbau mit Folientiteln und einem Satz pro Folie.

P R O M P T  0 2  ·  K U N D E N M A I L  B E A N T W O R T E N

Namen vorher rausnehmen.

kundenmail.txt ⧉ kopieren

// Kundenmail beantworten

Hier ist eine Mail von einem Kunden:

[MAIL EINFÜGEN, OHNE NAMEN]

Bevor du antwortest: Frag mich nacheinander, was du über den Kunden, den Stand und mein Ziel wissen musst.

Eine Frage auf einmal. Dann schreibst du eine kurze Antwort in meinem Ton, direkt und freundlich.

P R O M P T  0 3  ·  A N G E B O T  V O R B E R E I T E N

Den Preis bestimmst du, nicht die KI.

angebot.txt ⧉ kopieren

// Angebot vorbereiten

Ich will ein Angebot für [LEISTUNG] an [ART VON KUNDE] schreiben.

Frag mich zuerst nacheinander alles, was du für ein gutes Angebot brauchst: Ausgangslage des Kunden,

Umfang, was nicht enthalten ist, Ablauf. Eine Frage auf einmal. Den Preis setze ich selbst ein, dafür

schreibst du [PREIS].



P R O M P T  0 4  ·  S O C I A L - M E D I A - P O S T

Deine echte Erfahrung macht den Unterschied.

post.txt ⧉ kopieren

// Social-Media-Post

Ich will einen Instagram-Post über [THEMA] machen.

Frag mich nacheinander: Wen will ich erreichen, was ist meine echte Erfahrung dazu, was sollen die Leute

danach tun? Eine Frage auf einmal. Dann gibst du mir drei Varianten für die erste Zeile und einen fertigen

Text.

P R O M P T  0 5  ·  W O C H E  P L A N E N

Montagmorgen, zehn Minuten.

woche.txt ⧉ kopieren

// Woche planen

Hilf mir, meine Woche zu planen.

Frag mich nacheinander nach meinen Terminen, meinen wichtigsten Aufgaben und dem, was diese Woche auf

keinen Fall liegen bleiben darf. Eine Frage auf einmal. Dann machst du mir einen Plan mit den drei

Aufgaben, die wirklich etwas bewegen.

P R O M P T  0 6  ·  G E S P R Ä C H  V O R B E R E I T E N

Vor Verkaufsgesprächen und schwierigen Terminen.

gespraech.txt ⧉ kopieren

// Gespräch vorbereiten

Ich habe ein Gespräch mit [WER, ZUM BEISPIEL EIN NEUKUNDE].

Frag mich nacheinander, worum es geht, was ich erreichen will und was schiefgehen könnte. Eine Frage auf

einmal. Dann gibst du mir fünf gute Fragen für das Gespräch und die drei wahrscheinlichsten Einwände mit

je einer Antwort.



P R O M P T  0 7  ·  A B L A U F  A L S  C H E C K L I S T E

So kommt Wissen aus deinem Kopf.

checkliste.txt ⧉ kopieren

// Ablauf als Checkliste

Ich mache [WIEDERKEHRENDE AUFGABE] regelmäßig, und jedes Mal ein bisschen anders.

Interview mich dazu: Frag mich Schritt für Schritt, wie ich es heute mache. Eine Frage auf einmal. Danach

schreibst du eine Checkliste, die auch ein neuer Mitarbeiter versteht.

P R O M P T  0 8  ·  S T E L L E N A N Z E I G E

Konkreter Alltag schlägt Werbesprache.

stellenanzeige.txt ⧉ kopieren

// Stellenanzeige

Ich suche [STELLE].

Frag mich nacheinander, was die Person jeden Tag macht, was sie mitbringen muss und warum man gern bei uns

arbeitet. Eine Frage auf einmal. Dann schreibst du eine kurze Stellenanzeige ohne Floskeln.

P R O M P T  0 9  ·  I D E E  P R Ü F E N

Kein Ja-Sager, sondern Gegenwind.

sparring.txt ⧉ kopieren

// Idee prüfen

Ich habe eine Idee: [IDEE].

Sei mein ehrlicher Sparringspartner. Stell mir nacheinander die kritischen Fragen, die ein erfahrener

Unternehmer stellen würde. Eine Frage auf einmal. Am Ende sagst du mir klar, was dafür spricht, was

dagegen und was ich als Nächstes testen sollte.



P R O M P T  1 0  ·  D I E  K I  L E R N T  D I C H  K E N N E N

Einmal machen, jeden Tag davon profitieren.

profil.txt ⧉ kopieren

// Die KI lernt dich kennen

Ich will, dass du mich und meine Firma kennst, damit deine Antworten besser passen.

Interview mich: Stell mir nacheinander bis zu zehn Fragen zu meiner Firma, meinen Kunden, meinem Angebot

und wie ich schreibe. Eine Frage auf einmal. Am Ende fasst du alles in einem kurzen Profil zusammen, das

ich als feste Anweisung in ChatGPT oder Claude hinterlegen kann.



T E I L  4  ·  E R G E B N I S  P R Ü F E N  U N D  G R E N Z E N

WORAN DU MERKST,
DASS ES KLAPPT.

So sieht es richtig aus

beim ersten Versuch

Die KI stellt dir zuerst Fragen, statt sofort

loszuschreiben.

Sie fragt immer nur eine Sache auf einmal.

Im Ergebnis stehen deine Infos, keine

Standardsätze.

Lücken stehen als [OFFEN] da. Nichts ist

erfunden.

Sie legt trotzdem sofort los?

passiert manchmal

Schreib: Stopp. Stell mir erst deine Fragen.

Oder häng die Grundformel aus Teil 2 noch

einmal an.

Zu viele Fragen? Schreib: Nur die drei

wichtigsten.

WA S  D I E  P R O M PT S  N I C H T  KÖ N N E N

Sie ersetzen nicht deinen Blick drauf. Zahlen, Preise, Namen und Fakten prüfst du selbst, bevor etwas

rausgeht. Bei Verträgen und Recht ersetzen sie keinen Anwalt, diese Anleitung ist keine Rechtsberatung.

D A T E N S C H U T Z

Keine Kundennamen, keine Gesundheitsdaten, keine Passwörter in die KI. Schreib „Kunde aus dem

Handwerk“, nicht den Namen.



Z U M  S C H L U S S

GEDULD SCHLÄGT
TEMPO.
AUCH BEI KI.
Nimm heute einen Prompt und lass dich einmal ausfragen. Du

merkst den Unterschied beim ersten Ergebnis. Weitere

Anleitungen findest du kostenlos auf ki-macherdemy.com.

Zu den Anleitungen →

Felipe Bergmann Segovia

@felipe_bergmann_segovia · ki-macherdemy.com
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